Speiseplan
42. Woche vom 12.10.2026 bis 18.10.2026

Evangelische Altenhilfe I I I I
Gesundbrunnen

Ev. Altenhilfezentrum Stiftsheim
Meni A Menu B
Montag | Blumenkohl-Kasemedallion Jagerhackbraten
12101 sahnesoRe Erbsen und Méhren
Salzkartoffeln Kartoffelplree
Kopfsalat Rhabarberkompott
Joghurtdressing
Rhabarberkompott
Dienstag | Franzosische Zwiebelsuppe Franzdsische Zwiebelsuppe
1310 | Gemiiseplatte mit Nudeln mit
Sauce Hollandaise Gemusebolognese
Salzkartoffeln Blattsalat mit Sauerrahmdressing
Heidelbeerjoghurt Heidelbeerjoghurt
Mitwoch | Gebackener Fetakase Putengeschnetzeltes in Currysoflie
1410 | dazu KrautersoRe Reis
Salzkartoffeln Chinakohlsalat mit Vinaigrette
Chinakohlsalat mit Vinaigrette Rosinenschnecken
Rosinenschnecken
Donnerstag| |tgl, Gemuseeintopf mit Nudeln Gemisebrihe mit Gemusestreifen und
1510 | Roggenmischbrot Nudeln
Erdbeerpudding Bockwurst
Kartoffelsalat
Erdbeerpudding
Freitag | GrieRbrei Paniertes Rotbarschfilet
1619 | Himbeersirup DillsoRe
Zitronencreme Zucchinigemuse
Salzkartoffeln
Zitronencreme
Samstag | Rinderbrihe mit Gemusestreifen und Rinderbrihe mit Gemusestreifen und
1710 | Ejerflocken Eierflocken
Sellerieschnitzel Hahnchenbrustfilet paniert
Karotten-Sol3e Champignon Rahmsolie
Salzkartoffeln Blumenkohl
Kopfsalat Kroketten
mit Himbeerdressing Apfel
Apfel
Sonntag | Steckribeneintopf Bunter Graupeneintopf mit Einlage
1810 | Graubrot Graubrot
Schokopudding Schokopudding
mit Vanillesol3e mit Vanillesol3e
Wir wiinschen Ihnen einen guten Appetit! - Anderungen vorbehalten.
£ Cuten Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen héandigen wir lhnen auf Wunsch gerne aus.
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