Speiseplan
42. Woche vom 13.10.2025 bis 19.10.2025

Evangelische Altenhilfe I I I I
Gesundbrunnen

Ev. Altenhilfezentrum Stiftsheim
Mentu A Menlu B
Montag | GemiUselasagne Bauernfrihstick
13101 Blattsalatmischung Gewiirzgurke
mit Joghurtdressing Kopfsalat
Fruchtcocktail Joghurtdressing
Fruchtcocktail
Dienstag | Gebrannte GrieRsuppe Gebrannte GrieRBsuppe
1410 1 Germknédel mit Pflaumenfiillung Putengulasch mit Pilze
Erdbeerquark mit Vollkornreis
Mohrengemiuise
Erdbeerquark
Mitwoch | \/egetarische Maultaschen Salzkartoffeln
1510 1'in ChampignonsoRe mit Krauterquark
Eisbergsalat Blattsalat mit Vinaigrette
mit Vinaigrette Vanillepudding mit Kirschsol3e
Vanillepudding mit Kirschsol3e
Donnerstag| Kgsenudeln Oktoberfest mit Bayrischen Spezialitaten
16101 Apfel-M6hrensalat
Mini Windbeutel
Freitag | Sellerieschnitzel Seelachsfilet
17101 KrautersoRe KrautersofRe
Salzkartoffeln Kaisergemuse
Blattsalatmischung Salzkartoffeln
mit Vinaigrette Apfelmus
Apfelmus
Samstag | Hithnerbrihe mit Gemisestreifen und Huhnerbrihe mit Gemusestreifen und
1810 | Ejerstich Eierstich
Nudelauflauf Wiener Schweineschnitzel
Tomatensalat Blumenkohl
Banane Kroketten
Banane
Sonntag | Gemiise- Kartoffeleintopf Schnippelbohneneintopf mit Rindfleisch
1910 | Graubrot Graubrot
Eis-Dessert Eis-Dessert
@ Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit! - Anderungen vorbehalten.
KN Juten Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen handigen wir lhnen auf Wunsch gerne aus.
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