
Speiseplan

35. Woche vom 25.08.2025 bis 31.08.2025

Ev. Altenhilfezentrum Stiftsheim

Menü A Menü B

Gemüsefrikadelle
Kräutersoße
dazu Salzkartoffeln
Blattsalat mit Sauerrahmdressing
Wassermelone

Hühnerfrikasse
Apfel-Möhrensalat
und Reis
Wassermelone

Montag

25.08

Rinderbrühe mit Fadennudeln und
Gemüse
Gefüllte Schmorgurke
dazu Kräutersoße
und Salzkartoffeln
Blattsalat mit Sauerrahmdressing
Gelbe Grütze

Rinderbrühe mit Fadennudeln und
Gemüse
Rahmspinat
dazu Rührei
und Salzkartoffeln
Gelbe Grütze

Dienstag

26.08

Gnocchi
mit Blattspinat und getrocknete Tomaten
Zitronenpudding

Fleischkäse
Bratensoße
Kohlrabi
Salzkartoffeln
Zitronenpudding

Mittwoch

27.08

Hühnerbrühe mit Eierflocken
Quarkauflauf mit Pfirsich
dazu Vanillesoße
Mini Berliner

Hühnerbrühe mit Eierflocken
Leberragout vom Schwein
Salzkartoffeln
Gurkensalat mit Essig-Öl Dressing
Mini Berliner

Donnerstag

28.08

Gemüsespieße
Kräuter-Hollandaise
Blattsalate mit Vinaigrette
Apfelmus

Hausgemachte Kartoffelpuffer
Apfelmus

Freitag

29.08

Gemüsebrühe mit Gemüsestreifen und
Flädle
Blumenkohl-Käsemedallion
Sauce Hollandaise
und Salzkartoffeln
Apfel

Gemüsebrühe mit Gemüsestreifen und
Flädle
Putenrollbraten
Gemüse Excellence
Bratensoße
und Salzkartoffeln
Apfel

Samstag

30.08

Gemüseeintopf Gärtnerin
Steckrübeneintopf
Graubrot
Eisdessert Fürst-Pücklerart

Hühnereintopf mit Nudeln
Graubrot
Eisdessert Fürst-Pücklerart

Sonntag

31.08

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! - Änderungen vorbehalten.
Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen händigen wir Ihnen auf Wunsch gerne aus.


