Speiseplan
19. Woche vom 05.05.2025 bis 11.05.2025

Evangelische Altenhilfe I I I I
Gesundbrunnen

Ev. Altenhilfezentrum Stiftsheim
Meni A Menu B
Montag | Gemusefrikadelle Hihnerfrikasse
0505 | KrautersofRe dazu Erbsen
dazu Salzkartoffeln und Reis
Blattsalat mit Sauerrahmdressing Erdbeerquark
Erdbeerquark
Dienstag | Rinderbriihe mit Fadennudeln und Rinderbrihe mit Fadennudeln und
0805 | Gemuse Gemiise
Geflllte Schmorgurke Rahmspinat
dazu Krautersof3e dazu Ruhrei
und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln
Blattsalat mit Sauerrahmdressing Gelbe Gritze
Gelbe Gritze
Mitwoch | Gnocchi Fleischkase
0705 | mit Blattspinat und getrocknete Tomaten | BratensoRe
Vanillepudding Kartoffelplree
Leipziger Allerlei
Vanillepudding
Donnerstag| Hjhnerbrihe mit Eierflocken Huhnerbrihe mit Eierflocken
9805 | Quarkauflauf mit Pfirsich Leberragout vom Schwein
dazu Vanillesolie Salzkartoffeln
Mini Berliner Gurkensalat mit Essig-Ol Dressing
Mini Berliner
Freitag | GemusespielRe Hausgemachte Kartoffelpuffer
0905 | Krauter-Hollandaise Apfelmus
Blattsalate mit Vinaigrette
Apfelmus
Samstag | GemuUsebriihe mit Gemusestreifen und Gemusebrihe mit Gemiusestreifen und
10051 Fladle Fladle
Frischer Spargel Putenrollbraten
Sauce Hollandaise Gemiuse Excellence
dazu gekochter Schinken Bratensol3e
und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln
Bananen Bananen
Sonntag | Steckriibeneintopf Gemuseeintopf mit Wursteinlage
1105 | Graubrot Graubrot
Herrencreme Herrrencreme
= o Wir wUnsc_hen Ihnen_ einen guten Appetit! - Anderung?n v_orbehglten.
Lo 7 Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen handigen wir lhnen auf Wunsch gerne aus.
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