Speiseplan
14. Woche vom 31.03.2025 bis 06.04.2025

Evangelische Altenhilfe I I I I
Gesundbrunnen

Ev. Altenhilfezentrum Stiftsheim
Menl A Menl B
Montag | Blumenkohl-Kasemedallion Hausmacher Bratwurst
3103 | KrautersoRe Erbsen und Méhren
Salzkartoffeln Kartoffelplree
Kopfsalat Birnenkompott
Joghurtdressing
Birnenkompott
Dienstag | Franzosische Zwiebelsuppe Franzdsische Zwiebelsuppe
0104 | Gemiiseplatte mit Nudeln mit
Sauce Hollandaise Gemusebolognese
Salzkartoffeln Blattsalat mit Sauerrahmdressing
Fruchtjoghurt Erdbeer Fruchtjoghurt Erdbeer
Mitwoch | GemUiiseragout Putengeschnetzeltes in Currysoflie
0204 | dazu Salzkartoffeln Kaisergemiise
Bohnensalat mit Schmanddressing Reis
Rosinenschnecken Rosinenschnecken
Donnerstag Minestrone Gemusebrihe mit Gemusestreifen und
0304 | Roggenmischbrot Nudeln
Mandarine Krauterquark
dazu Salzkartoffeln
Eisbergsalat
mit Vinaigrette
Mandarine
Freitag | GrieRBbrei Paniertes Rotbarschfilet
0404 | Himbeersirup DillsoRe
Zitronencreme Zucchinigemuse
Salzkartoffeln
Zitronencreme
Samstag | Rinderbrihe mit Gemiusestreifen und Rinderbrihe mit Gemusestreifen und
0504 | Ejerflocken Eierflocken
Sellerieschnitzel Hahnchenbrustfilet paniert
Karotten-Sol3e Champignon Rahmsol3e
Salzkartoffeln Blumenkohl
Kopfsalat Kroketten
Schmanddressing Apfel
Apfel
Sonntag | Bunter Gemuseeintopf Erbseneintopf
0604 | Graubrot Graubrot
Schokopudding Schokopudding
= o Wir wUnsc_hen Ihnen_ einen guten Appetit! - Anderung?n v_orbehglten.
K Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen handigen wir lhnen auf Wunsch gerne aus.
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