
Speiseplan

47. Woche vom 18.11.2024 bis 24.11.2024

Ev. Altenhilfezentrum Stiftsheim

Menü A Menü B

Gemüsefrikadelle
Kräutersoße
dazu Salzkartoffeln
Blattsalat mit Sauerrahmdressing
Erdbeerquark

Hühnerfrikasse
dazu Erbsen
und Reis
Erdbeerquark

Montag

18.11

Rinderbrühe mit Fadennudeln und
Gemüse
Gefüllte Schmorgurke
dazu Kräutersoße
und Salzkartoffeln
Blattsalat mit Sauerrahmdressing
Gelbe Grütze

Rinderbrühe mit Fadennudeln und
Gemüse
Rahmspinat
dazu Rührei
und Salzkartoffeln
Gelbe Grütze

Dienstag

19.11

Gnocchi
mit Blattspinat und getrocknete Tomaten
Vanillepudding

Bratwurst
Bratensoße
Kartoffelpüree
Leipziger Allerlei
Vanillepudding

Mittwoch

20.11

Hühnerbrühe mit Eierflocken
Quarkauflauf mit Pfirsich
dazu Vanillesoße
Mini Berliner

Hühnerbrühe mit Eierflocken
Leberragout vom Schwein
Salzkartoffeln
Gurkensalat mit Schmanddressing
Mini Berliner

Donnerstag

21.11

Gemüsespieße
Kräutersoße
Blattsalate mit Vinaigrette
Apfelmus

Hausgemachte Kartoffelpuffer
Apfelmus

Freitag

22.11

Gemüsebrühe mit Gemüsestreifen und
Flädle
Karottenmedaillion
mit Lauchsoße
dazu Salzkartoffeln
Eisbergsalat
Essig Öl Dressing
Clementinen

Gemüsebrühe mit Gemüsestreifen und
Flädle
Putenrollbraten
Gemüse Excellence
Bratensoße
und Salzkartoffeln
Clementinen

Samstag

23.11

Steckrübeneintopf
Graubrot
Herrencreme

Gemüseeintopf mit Wursteinlage
Graubrot
Herrrencreme

Sonntag

24.11

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! - Änderungen vorbehalten.
Einen Speiseplan mit Allergenen und Zusatzstoffen händigen wir Ihnen auf Wunsch gerne aus.


